
                              

                                                                  

 

INFORMACE PRO ZÁJEMCE 

 

 

Jak probíhá spolupráce v podporovaném zaměstnávání?  

 

• V podporovaném zaměstnávání se Vám bude věnovat pracovní konzultant  

• S pracovním konzultantem se budete potkávat v rámci pravidelného 

poradenství  

• Na společných schůzkách spolu budete řešit Vaše představy o budoucím 

povolání  

• Pomůžeme Vám se zorientovat v pracovních nabídkách  

• Naučíte se vyhledávat inzeráty a odpovídat na ně  

• Pomůžeme Vám sestavit vlastní životopis, popř. vytvořit motivační dopis  

• Připravíte se na pracovní pohovory  

• Doprovodíme Vás na pohovor, či na úřad  

• V práci můžete využít pomoci a podpory pracovního asistenta, který Vám 

pomůže se zaučením po nezbytně dlouhou dobu  

 

 

V případě zájmu o podporované zaměstnávání nás kontaktujte:  

 

Mgr. Aneta Švestáková, DiS. 

e-mail: asvestakova@cdzostrava.cz 
tel.: +420 778 969 160 

 

Natálie Doležalová, DiS. 

e-mail: ndolezalova@asociacetrigon.eu 
tel.: +420 771 276 014 

 
 


